Feldenkrais vertieft und intensiv

Bewusstheit durch Bewegung e
fiir Mund und Zunge : \

denn deren Einfluss auf die innere Aufrichtung
und auf Gleichgewicht & Elastizitat
ist eindrucksvoll!

3 Abende in Beringen
fir maximal 6 Teilnehmer/innen:

Donnerstag, Freitag, Samstag
08.03.-10.03. 18
jeweils 19.00 - 21.15 Uhr

Anmeldung bis 26.02.18 an

Anne Minstermann 052 682 1483
info@feldenkrais-atelier.com
Kosten: gesamt 120.- Franken

Feldenkrais-Atelier
Postberg 15
8222 Beringen

www.feldenkrais-atelier.com



